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& ofrecer la cosmética natural que este manual te ensena a
preparar en casa. A partir de aceites de todo el mundo, la
calidad de estos productos y sus beneficios para la piel y los
cabellos son incomparables. Cada aceite tiene propiedades
diferentes, por lo que sabremos exactamente la finalidad de
estas recetas caseras con sus aplicaciones y ventajas. De este
modo podemos preparar nuestro propio tocador de cremas,
unglentos, geles y champus a partir de ingredientes naturales
y totalmente adaptados a cada tipo de piel. Ademas de revelar
los secretos mejor guardados de la cosmética natural, junto
con instrucciones sencillas para su preaparicién
aprenderemos a conservar los productosy a utilizarlos de la
forma mas beneficiosa. Entre el centenar de férmulas caseras
de este libro, se indica paso a paso cémo elaborar: - Cremas
hidratantes y antiarrugas. - Recetas reafirmantes contra la
celulitis. - Protectores solares. - Lociones de masaje para todo
tipo de pieles. - Aceites exfoliantes, cremas antiacné. -
Reparadores de cabello para puntas abiertas. - Champus
anticaspa, geles para pieles secas o grasas....
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This ebook is fantastic. It is actually writter in straightforward terms rather than hard to understand. Its been designed
in an extremely straightforward way and it is merely soon after i finished reading through this ebook through which in
fact modified me, alter the way i really believe.

-- Justice Wilderman

Certainly, this is actually the greatest job by any publisher. It is really simplistic but shocks within the 50 % of the pdf. |
am just happy to tell you that this is the very best ebook i have read in my own lifestyle and may be he greatest ebook
for actually.

-- Marge Jacobson MD
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